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ovnikovité (Oleaceae). Pfibuzny je napfiklad s olivovnikem,
ptacim zobem.

6. stoleti, kdy je z Osmanské fisSe privezli diplomaté a cestovatelé. Rychle se
zabydlely v klasternich, zameckych i vesnickych zahraddch a dodnes jsou
symbolem jara, nostalgie a prvnich teplych dnu.

Sefik obecny

Sefik obecny (Syringa vulgaris) je klasicky sefik, ktery si vétdina z nds vybavi
jako prvni. V zahraddch se vétSinou nesetkdte s ¢istym botanickym druhem,
nybrz s jeho kultivary.

Na prelomu 19. a 20. stoleti se o rozsifeni sortimentu zasadné zaslouzil fran-
couzsky skolkar Victor Lemoine. Vyslechtil pfes 200 kultivara Sefikd. Diky
nim se plvodné omezend barevna skdla rozsifila o sytéjsi, hlubsi odstiny

a objevila se fada plnokvétych forem, kde jsou ty¢inky nahrazeny dalsimi
okvétnimi listky. Mnoho téchto odrid patfi ke klasice a v nabidce skolek
zUustdava dodnes.



svédéené kultivary s ocenénim RHS

" Rada odrud Sefiku obecného ziskala prestizni ocenéni Award of Garden
‘i Merit britské Kralovské zahradnické spoleénosti (RHS). To znagi, Ze jsou
* dlouhodobé ovéfené v praxi a spolehlivé prospivaji v zahraddch.

S jednoduchym kvétem: .

‘Andenken an Ludwig Spdth’ - syté rlizové az cervené fialové kvéty,
vyraznd a elegantni klasika.

‘Esther Staley’ (S. * hyacinthiflora) - svétle lila kvéty, hybrid s ranym a
bohatym kvetenim.

‘Firmament’ - jemné lila-modré kvéty, vhodny pro klidnéjsi, chladnéjsi
barevné kompozice.

‘Sensation’ - fialové kvéty s bilym lemem jednotlivych kvitka, velmi
efektni a snadno rozpoznatelny kultivar.

‘Vestale’ - cisté bilé kvéty, idedlni do romantickych, svétlych vysadeb
nebo k veéernimu posezeni.

Plnokvété kultivary:

‘Katherine Havemeyer’ - pIné lila kvéty, hezky drzi tvar a pusobi boha-
té i ve vaze.

‘Madame Lemoine’ - slavna plnokvéta bila odrida, ¢asto povazovana
za etalon bilych sefiku.

‘Mrs Edward Harding’ - tmavé rizové az cervené zbarvené plné kvéty,
velmi vyrazna v solitére.

‘Primrose’ - jemné zlutavé kvéty, patfi k netradiénim barevnym typim
Sefiku a pritahuje pozornost uz z dalky.




~ Meyeruv sefik - maly kef s velkym efektem
1

Sefik Meyeruav (Syringa meyeri) je kompaktni, roste pomalu a hodi se do
malych zahrad. Oblibend odrida ‘Palibin’ je idedlni pro péstovdni v nddo-
bach na terase, balkoné nebo u vchodu do domu.

Tvofi hustou korunu s drobnymi listy a mnozstvim kvétd, které pfijemné
voni, ale nejsou tézké jako u Sefiku obecného. Skvéle zapadne do moder-
nich, méstskych a minimalistickych zahrad.

Cinsky Sefik - vzdusny a jemny

Sefik &insky (Syringa chinensis) neni botanickym druhem, ale kfizencem
mezi druhy Syringa persica a Syringa vulgaris, ktery byl ndhodné objeven
ve Francii. PUsobi lehéeji a vzdusnéji. Vétve jsou jemné vétvené, koruna
neni hutnda a ker neplsobi tézkym dojmem. Kvétenstvi byvaji bohatg, ale
rozvolnénéjsi.

Vyborné se hodi do kombinaci s okrasnymi travinami nebo jemnéjsimi tr-
valkami, aniz by ostatni rostliny prehlusil.



Hyacintokvéty sSefik — pro milovniky detailu

Sefik hyacintokvéty (Syringa hyacinthiflora) vznikl kfizenim S. oblati x S.
vulgaris a je u nds zatim méné zndmy. Kvéty tvarem pfipominaji hyacint.

nez Sefik obecny.
Sametovy Sefik - hvézda mezi Sefiky

Sefik sametovy (Syringa patula) je nizky, husty a kompaktni. Nepotfebuje
fez. Mezi nejoblibenéjsi patfi ,Miss Kim'.

Karpatsky sefik - do pfirozenych a chladnéjsich zahrad

Sefik karpatsky (Syringa josikaea) ma volnéjsi, pfirozeny tvar a jemné olis-
téni. Dobre sndsi mrazivé zimy, proto je vhodny i do vyssich poloh nebo na
chladnéjsi, vihéi stanovisteé.

Malolisty sSefik — drobné listy, velka odolnost

Diky tomu pusobi jemné a hodi se i do mensich zahrad. Dobfe snasi mrazy
a celkové je nendrocny.




Vétsina druht sefik mda podobné ndaroky. Nejlépe prospivaji na plném
slunci, v polostinu kvetou méné.
- Pddu potrebuji propustnou, stiedné zZivnou, bez dlouhodobého premo-
kfeni. Tézkd, zamokfend zemina jim nesvédci.
- - Pravidelnad zalivka je nutnd jen po vysadbé, pozdéji staci zalévat pouze
pfi delsim suchu.
- Prihnojit staci na jafre kompostem nebo jinym organickym hnojivem

Rez sefFik

- Kvétni pupeny se zakladaji po odkvétu, proto se tvarovaci fez déla hned
po odkvétu, ne na jare.

- Odkvetlé laty je vhodné odstranit, rostlina pak nebude zbyteéné tvorit
semena.

. Starsi kere Ize postupné zmlazovat.

- Kompaktni druhy, jako Meyerav nebo malolisty Sefik, staci pouze lehce
upravovat.



