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evandule je zndmdad a oblibend rostlina, kterd zaujme svym vzhledem

a neodolatelnou vlni. Patfi do ¢eledi hluchavkovitych (Lamiaceae) a po-
chazi predevsim ze Stredomofi, zejména z oblasti jizni Francie, Spanélska
a Itdalie. Levandule se tradi¢né péstuje pro okrasné, Iécivé a aromatické
vlastnosti. Vyuziva se v kosmetickém primyslu, aromaterapii, k vyrobé
esencidlnich olejd nebo jako pfisada do ¢ajd, limondad a pokrmu.

Existuje asi 40 druht levanduli, z nichZz nékteré se lisi svymi vlastnostmi
a zpUsobem vyuziti.

g s = i

Lavandula w}ymtﬁfo&w

,Lamorosia Duo- Sununer’

Nejoblibenéjsi druhy levanduli:

« Levandule lékafFska (Lavandula angustifolia)

Nejznaméjsi a nejpouzivanéjsi druh levandule. Tato levandule je cenénd pro
své silné aroma a lécivé ucinky. Péstuje se zejména k vyrobé esencidlniho
oleje, ktery ma uklidniujici a relaxaéni uc¢inky. Pouziva se v gastronomii, do
esencidlnich oleji nebo jako dekorace. Roste do vysky 60-90 cm.

« Levandule sirokolista (Lavandula latifolia)
Ma silnéjsi, ostfejsSi aroma s kafrovitymi tény a zdroven typickou vlni levan-
dule. Roste do vysky az jednoho metru a kvete od ¢ervna do srpna.

« Levandule prostiedni (Lavandula x intermedia)

Jednd se o kfizence mezi levanduli Iékafskou (Lavandula angustifolia) a Si-
rokolistou (Lavandula latifolia). Jeji kvéty jsou vétsi a produkuje vétsi mnoz-
stvi esencidlniho oleje nez levandule Iékafskd. Pouzivd se v parfumdrstvi,

k vyrobé esencidlnich oleju a dekoraci.

+ Levandule korunkatda (Lavandula stoechas)

Typickd svymi napadnymi ,korunkami“ nebo také ,,ousky* na vrcholu kvétd.
Tato levandule je velmi dekorativni, a proto se ¢asto pouziva jako okrasnd
rostlina v zahraddch. Je mensiho vzristu a v nasich podminkdch nepfrezi-
muje, proto se péstuje v prenosnych nadobdch.



5 nejoblibenéjsich levanduli
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Lavandula angustifolia ,Hidcote Blue Strain‘ - populdrni odrida s tma-
vé fialovymi kvéty, idedIni do mensich zahrad a k vyrobé esencidlniho
oleje. Roste do vysky 40 cm.

Lavandula x intermedia ,Grosso’ - oblibend pro vyrobu levandulového
oleje. Bujné rostouci polokef, ktery bohaté kvete syté fialovymi klasy.
Roste do vysky 60-90 cm.

Levandule prostfedni ,Dutch’ - zndma vysokym obsahem éterickych ole-
ja a silnou viini, proto je idedlni pro vyrobu vonnych olejd a sacka.
Levandule uzkolista ,Ellagance Snow* - bile kvetouci levandule krasné
kontrastuje s fialovymi levandulemi.

Levandule korunkata ,Lamorosia Silver Rose* — pevné a kratké stonky
nesou stribrité listy. RGZovo-fialové kvéty zaujmou velmi vyraznymi ous-
ky. Péstuje se jako letnicka nebo prenosna rostlina.

5 dlvodu proc¢ si vysadit levanduli

Uklidriuje a voni. Vyrobte si voriavy sdcek se susenymi kvéty levandule

a zaveéste si ho k posteli. Pfed spadnkem ho promnéte a pricichnéte. Vy-
robte si koupelovou sul s levanduli, hned se vdm bude lépe usinat. Ze
stonku s kvéty si mlzete umotat palicku, kterou zavésite do Satniku nebo
do koupelny. PFi kazdém dotyku se rozvoni.

Dekoruje. Levandule je esteticky pfitazliva, doda vasi zahradé nebo tera-
se nddech romantiky. Budete si diky ni pfipadat jako na dovolené v Pro-
vence.

Odpuzuje hmyz. Levandule pfirozené odpuzuje mouchy, komary a moly.
V Satniku se vdm zaruéené moli neobjevi.

Chutna. Susené kvéty levandule muzete pfidat do ¢ajd, limondd, na dort,
do kostek ledu do madsla. Pouzijte levanduli Iékafskou.

Pritahuje opylovace. Vcely, Emelaci a motyli ji miluji.




Kam vysadit levanduli:

Levandule miluje slunce, vysadte ji na misto kde je minimdlné 6-8 hodin
denné pfimého slunce. '

Dafi se ji v propustné, dobfe odvodnéné pudé. Nema rdada tézké, jilovité

pudy, které zadrzuji vodu. IdedlIni je pdda kamenitd nebo hlinito-piscita.
Levandule preferuje mirné zdasaditou pudu.

Levanduli muzete vysadit do zdhonu i do nddoby.

Pri vysadbé levandule do kvétinace, zvolte vétsi nddobu s odtokovymi otvo-
ry, abyste predesli premokieni. Substrat promichejte s piskem nebo stér-
kem.

Jak pecovat o levanduli:

Levandule je suchomilna rostling, proto ji zalévejte jen mirné. Mladé
rostliny potfebuiji vice viahy na zakorenéni, ale zralé rostliny jsou odolné
proti suchu. Vyhnéte se premokfeni, které by mohlo zpUsobit hnilobu
kofenu.

Levandule nepotrebuje pfihnojovat.

Kazdy rok na jare levanduli sestfihnéte, aby si udrzela kompaktni tvar.
Strihejte hlavné staré casti, ale dejte pozor, abyste nestfihli pfilis hlubo-
ko do dfevaq, protoze rostlina uz nemusi znovu obrazit (levanduli Iékaf-
skou mUzete stfihat i do dfevnaté cdsti). V Iété ostfihejte levanduli do
pulky srpna, tentokrat pouze zelenou cast.

Mrazuvzdornd levandule je odolnd vici chladu, ale pokud ji péstujete

v oblasti s tuhymi zimami, je chrante ji pred mrazy chvojim nebo netka-
nou textilii.

Pokud levanduli péstujete v kvétindci, premistéte kvétind¢ na chranéné
misto (napf. zimni zahrada nebo veranda), aby kofeny nebyly vystaveny
prilis velkym mrazdm. Pfipadné nddobu obalte jutou nebo polystyre-
nem.

Jak mnozit levanduli

Levanduli mazete mnozit dvéma zpUsoby - fizkovdnim nebo ze seminek.
Rizkovdni je nejcastéjsi a nejjednodussi zplsob, jak si mtzete levanduli
namnozit.
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